Regulamin Zgrupowania

Zapoznanie dziecka z ponizszym regulaminem jest obowigzkiem kazdego Rodzica/Opiekuna.
Kazdy Uczestnik Obozu ma obowiazek:

1. bezwzglednego podporzadkowania si¢ przepisom bezpieczenstwa jakie obowiazuja podczas trwania obo-
zu organizowanego przez klub:

2. przestrzegania obowigzujgcych przepisow sanitarnych i BHP na danym terenie i obiektach:

3. udziatu we wszystkich zajeciach programowych organizowanych podczas obozu z wytaczeniem wypadko-
0 w losowych (choroba, kontuzja, itp.)

4. podporzadkowania si¢ poleceniom trenerow, instruktorow i wychowawcoéw

5. przestrzegania harmonogramu dnia ustalonego przez opiekunow, a w szczegéInosci godzin rozpoczgcia
zaje¢ 1 positkow, pory wstawania i ciszy nocnej.

6. Szanowania i zabezpieczania przed uszkodzeniem lub zniszczeniem sprz¢tu obozowego i osobistego (za
kazdg zawiniong przez dziecko szkode, odpowiedzialno$¢ finansowa ponoszg rodzice lub opiekunowie
dziecka)

7. Utrzymania czystosci i porzadku na terenie, na ktorym organizowany jest ob6z i odbywaja sie zaj¢ cia
programowe oraz w og6lnodostgpnych obiektach (sanitariaty, tazienki, stotowka itp.)

8. Kulturalnego zachowania si¢

9. Pomagania stabszym od siebie

10. Stosowania zasady fair-play w rywalizacji sportowej i zabawie

11. Kaz dy uczestnik obozu powinien by¢ wyposaz

ony w sprzet i potrzebne do zaje¢ akcesoria wymienione w zataczniku ,,co zabra¢ na ob6z”

12. Kazdy uczestnik zobowigzany jest do posiadania aktualnej legitymacji szkolnej

13. Kazdy uczestnik zobowigzany jest do posiadania waz

nej Karty Zdrowia Sportowca - dotyczy zawodnikow KS ,,Jedynka” Ozarow Mazowieckiego.

14. A uczestnicy nie zrzeszeni zaswiadczenie od lekarza rodzinnego informujace o braku przeciwwskazan do
udzialu w zgrupowaniu.

Uczestnikom obozu zabrania sig:

- posiadania telefonu komoérkowego, tabletu i komputera osobistego

- samowolnej kapieli w akwenach wodnych

- palenia papierosow, spoz

ywania napojow alkoholowych i innych $rodkow odurzajacych - samowolnego oddalania z terenu o$rodka,
obozu oraz od grup szkoleniowych.

W razie razgcego naruszenia regulaminu uczestnik moze by¢ wykluczony z obozu bez zwrotu wplaty ze stro-
ny organizatora. W razie zaistnienia takiej sytuacji, rodzice lub prawni opiekunowie zobowigzani sg do ode-
brania uczestnika obozu, w ciggu 24 godzin, na wlasny koszt i we wlasnym zakresie lub zostang obciaz eni
kosztami transportu uczestnika i jego opiekuna, wyznaczonego przez organizatora.
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